
A M O S T R A  G R A T U I T A

7 Orações
para a gestante

Uma pequena amostra do devocional completo

— sete orações para acompanhar a sua

gestação, sob o manto de Nossa Senhora.

V O C Ê  E S P E R A  ·  D E U S  C U I D A  ·  M A R I A  A C O M P A N H A



D E D I C A T Ó R I A

Este diário é meu, e nosso.

Nestas sete páginas, um pequeno devocional caminhará com

você. A cada página, uma oração para acalmar o coração, um

versículo para iluminar o dia e uma frase para lembrar da

força que já mora em você. Reserve alguns minutos, respire, e

converse com Deus e com Maria sobre a vida que floresce em

seu ventre.

Não há pressa. Escreva quando o coração pedir. Um dia,

seu filho poderá ler aqui o quanto foi amado antes mesmo

de nascer.

E S T E  D I Á R I O  P E R T E N C E  A

E S C R I T O  C O M  A M O R  P A R A

D A TA  E M  Q U E  E S TA  E S P E R A  C O M E Ç O U

Momentos que ficam. ♡



O R A Ç Ã O  D A  S E M A N A  1

Gratidão pela vida

Senhor, hoje sei que carrego uma vida dentro de

mim, e meu coração transborda. Obrigada por me

escolher para este milagre tão delicado. Maria, que

também guardaste um filho no ventre, caminha

comigo desde o primeiro instante. Que eu viva

cada dia desta espera com gratidão. Amém.

"Antes de formá-lo no ventre, eu o escolhi."

Jeremias 1,5

P A R A  L E M B R A R  H O J E

Toda vida é um presente — e a minha alegria já tem um novo

nome.

U M A  M E N S AG E M  PA R A  M E U  B E B Ê M I N H A  R E F L E X ÃO  D E  H O J E
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O R A Ç Ã O  D A  S E M A N A  4

Vencendo o medo

Senhor, existem medos que visitam meu coração no

silêncio da noite. Toma-os em tuas mãos e devolve-

me a calma. Maria, mãe corajosa, intercede por

mim para que a fé seja maior que o receio. Lembra-

me de que não estou sozinha nesta jornada. Amém.

"Não temas, porque eu estou contigo."

Isaías 41,10

P A R A  L E M B R A R  H O J E

A coragem não é a ausência do medo, é confiar apesar dele.

U M A  M E N S AG E M  PA R A  M E U  B E B Ê M I N H A  R E F L E X ÃO  D E  H O J E
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O R A Ç Ã O  D A  S E M A N A  5

Saúde do bebê

Coloco a saúde do meu filho sob o teu cuidado,

Senhor da vida. Que cada célula se forme conforme

o teu amoroso plano. Maria, envolve meu bebê em

teu manto de proteção e ternura. Guarda-o em teu

colo até o dia de vê-lo em meus braços. Amém.

"Tu formaste o meu interior, tu me teceste no ventre de

minha mãe."

Salmo 139,13

P A R A  L E M B R A R  H O J E

Enquanto oro, meu bebê é cuidado por mãos maiores que as

minhas.

U M A  M E N S AG E M  PA R A  M E U  B E B Ê M I N H A  R E F L E X ÃO  D E  H O J E
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O R A Ç Ã O  D A  S E M A N A  8

O coração que bate

Escutei um coração bater dentro de mim, Senhor, e

chorei de emoção. Obrigada por este som que é

puro sinal de vida. Maria, também sentiste a vida se

mover em ti. Que eu guarde este momento como

um tesouro no meu coração. Amém.

"O Senhor é a minha força e o meu escudo; nele confia o

meu coração."

Salmo 28,7

P A R A  L E M B R A R  H O J E

Dois corações batem em mim — e nenhum bate sozinho.

U M A  M E N S AG E M  PA R A  M E U  B E B Ê M I N H A  R E F L E X ÃO  D E  H O J E
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O R A Ç Ã O  D A  S E M A N A  1 6

Entrega

Abro as mãos, Senhor, e entrego-te esta gestação

por inteiro. Faça-se em mim segundo a tua vontade

e o teu tempo. Maria ensinou o mundo a dizer sim

de coração aberto. Que eu confie a Ti aquilo que

não posso controlar. Amém.

"Faça-se em mim segundo a tua palavra."

Lucas 1,38

P A R A  L E M B R A R  H O J E

Quando entrego a Deus, o peso deixa de ser só meu.

U M A  M E N S AG E M  PA R A  M E U  B E B Ê M I N H A  R E F L E X ÃO  D E  H O J E
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O R A Ç Ã O  D A  S E M A N A  3 3

Preparando o coração para o parto

Preparo meu coração, Senhor, para o dia do

encontro. Afasta o medo e planta em mim

confiança e paz. Maria, mãe que também deu à luz,

acompanha esse momento. Que eu me entregue a

este processo com serenidade e fé. Amém.

"Tudo posso naquele que me fortalece."

Filipenses 4,13

P A R A  L E M B R A R  H O J E

Meu corpo, minha fé e meu bebê caminham juntos para este

dia.

U M A  M E N S AG E M  PA R A  M E U  B E B Ê M I N H A  R E F L E X ÃO  D E  H O J E
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O R A Ç Ã O  D A  S E M A N A  4 0

O encontro

Obrigada, Senhor, pelo dia em que enfim verei o

rosto do meu filho. Que este encontro seja pleno de

amor, saúde e gratidão. Maria, obrigada por

caminhar comigo do primeiro ao último dia.

Guarda nós três para sempre sob o teu manto de

mãe. Amém.

"Este é o dia que o Senhor fez; regozijemo-nos e alegremo-

nos nele."

Salmo 118,24

P A R A  L E M B R A R  H O J E

Bem-vindo, meu amor. Fomos esperados por Deus o tempo

todo.

U M A  M E N S AG E M  PA R A  M E U  B E B Ê M I N H A  R E F L E X ÃO  D E  H O J E
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B Ê N Ç Ã O  F I N A L

Que a paz permaneça
Chegamos ao fim destas páginas, mas não ao fim

desta oração. Que Deus abençoe você e seu bebê, e

que Nossa Senhora continue a envolvê-los em seu

manto — hoje, no dia do parto e por toda a vida.

"Ave Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco. Bendita sois vós

entre as mulheres e bendito é o fruto do vosso ventre." Amém.

Momentos que ficam. ♡



G O S T O U  D E S T A  A M O S T R A ?

Sob o Manto de Maria
Kit devocional completo da gestante

40 Orações para a Gestante
Uma oração, um versículo e espaço para escrever a cada semana.

Meu Diário da Gestação
Sintomas, emoções e momentos inesquecíveis, semana a semana.

Planner da Gestante com Maria
Consultas, exames, enxoval e plano de parto em um só lugar.

Orações para Cada Momento
Da descoberta ao parto, uma oração para cada fase.

Álbum da Minha Gestação
Fotos, ultrassons e memórias dos primeiros capítulos do bebê.

Continue esta caminhada de fé

Adquira o kit completo em nossa loja


